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TANULAS,

AMI OSSZEKOT

Az UNESCO altal tamogatott Nemzetk6zi Okta-
tasi Napot januar 24-én linneplik, amely napot az
ENSZ Koézgyiilése jelolt ki 2018-ban.

A Magyar Népfoiskolai Tarsasag a felnéttképzési
szakma elismerésének novelése, az egyuttmiiko-
dések erdsitése, a feln6ttkori tanulas széleskori
tarsadalmi elismertségének nodvelése érdeké-
ben javasolta, hogy minden évben ezen a napon
tnnepeljiik meg a felnoéttképzoket. A javaslatot
az Eurdpai Felnéttképzési Tarsasag (EAEA) el-
fogadta, igy a feln6ttképz6k Nemzetkdzi Napja
cimen csatlakozunk az UNESCO januar 24-i ese-
ményéhez - eurdpai szinten.

Kapcsolat: mnt@nepfoiskola.hu 06 20 610 05 06

FELNOTTKEPZOK
NEMZETKOZI
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Az els6 magyarorszagi
Feln6ttképzok
Nemzetkdzi Napjanak
megrendezésére
2026. januar 24-én
kerul sor.

feln6ttképzés és az élethosszig tartd tanulas
Anapjaink egyik legfontosabb tarsadalmi és

A feln6ttképzdk — tanarok, mentorok, trénerek, ta-
nacsadok — nap mint nap dolgoznak azért, hogy az
emberek Uj esélyt kapjanak a tanulasra, az elére 1é-
pesre és az onmegvalositasra. Lehetdséget adnak az
embereknek a fejl6désre, a valtozasra és az Ujrakez-
désre. Munkajuk révén nemcsak tudast kdzvetitenek,
hanem esélyt is teremtenek.

Ennek a munkanak az elismeréseként a jovoben
évente egy nap szolgaljon arra, hogy kdszonetet
mondjunk a felnéttképzés teriiletén dolgozo6 szak-
embereknek.

A Magyar Népféiskolai Tarsasag ezzel a kezdemé-
nyezéssel egyuttal emléket kivan allitani dr. Szigeti
Téth Janos (1947-2019) feln6ttképzési szakember-
nek, aki kulonleges szerepet jatszott a magyar és az
europai feln6ttoktatas megujitasaban. (informacio:
https://nepfoiskola.hu/szigeti-toth-janos/ )
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PROGRAM

KEZDEMENYEZO SZERVEZET:
Magyar Népfoiskolai Tarsasag

EGYUTTMUKODO PARTNEREK:
e MTA PTB Andragogiai Albizottsag
o MELLearN Felséoktatasi Hal6zat az Eleten At
Tart6 Tanulasért
Magyar Pedagogiai Tarsasag
Felnéttképzési Szakértok Orszagos Egyesiilete
Felnéttképzok Szovetsége
EAEA
PIMA
EBSN-titkarsag
ProfAdul
EPALE Magyarorszag
Adultus Alapitvany

HELYSZIN:
Online térben, Zoom Platformon
Join Zoom Meeting
https://us02web.zoom.us/j/816532090707?
pwd=HrF85i4m0ZZywW0zPhi39imLwwagG-
GL.1
Meeting ID: 816 5320 9070;
Passcode: 649780

2

FELNOTTKEPZOK
NEMZETKOZI
NAPJA

2026. JANUAR 24,

IDOPONT:
2026. januar 24. szombat
10.30h és 14.00h kozott

IDOPONT:
2026. januar 24. szombat
10.30h és 14.00h kozott

A Magyar Népfbiskolai Tarsasdg (MNT) a felnéttkép-
z6ési szakma elismerésének novelése, az egyuttmdui-
kodeések erdsitése, a felnéttkori tanulds széleskordi
tarsadalmi elismertségének névelése érdekében
2025-ben javasolta, hogy minden évben készontsik
és tinnepeljiik meg a felnéttképzdket, csatlakozva az
ENSZ Kbzgytilése dltal 2018-ban kijelolt Nemzetkdzi
Oktatdsi Naphoz.

Az MNT javaslatat az Eurdpai Felndttképzesi Tar-
sasdg (EAEA) elfogadta, és a hagyomdnyteremtés
szdndékdval igy kertl sor az elsé magyarorszdgi Fel-
néttképzdk Nemzetkozi Napjanak megrendezésére
2026. januar 24-én.

Klilobnb6z6 szervezetek és intézmények csatlakozd-
saval pdrhuzamosan egyszerre tobb rendezvény va-
Iésul meg ezen a napon az orszagban.
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10.20h-10.30h  Csatlakozas a zoom platformon

10.30h-11.10h  Készontok
Mihalyfi Marta Magyar Népfdiskolai Tarsasag Elnoke
Lauri Tuomi, European Association for the Education of Adults
(EAEA) EIndke

Rendezvényhelyszinek korkapcsolasa (a kulonbdzd helyszi-
neken tartott rendezvények szervezdinek bejelentkezése és
bemutatkozasa)

11.10h-11.40h  Atalakuld terepek, tj szakmai utak - a professzionalizacioé

valtozo lehetéségei a felnottképzésben
Dr. Kovacs Zsuzsa, ELTE PPK
A felnéttképzés professzionalizdciojdrdl valé gondolkodds az
elmult években fokozatosan elmozdult a stabil, egységes szak-
mai modellektdl a sokszind, kontextusérzékeny értelmezések
iranydba. A szakmai fejlédés egyre kevésbé irhato le linedris
karrierutakkal vagy kizdarolag formadlis képesitések mentén,
sokkal inkdbb kiilénb6z6 tapasztalati, reflektiv és szervezeti
tanuldsi folyamatok 6sszefondddsaként jelenik meg. Napjaink
0sszetett szakmai kbrnyezete egyszerre teremt uj lehetésége-
ket és kihivasokat a felnéttképz6k szakmai fejlédése szamara,

‘ mikézben a professzionalizdcio értelmezési keretei folyama-
tos atalakulasban vannak. Az eléadds hazai és nemzetkdzi
kutatasi eredményekre tdmaszkodva olyan értelmezési szem-
pontokat és megkozelitéseket vet fel, amelyek eddig kevéssé
tematizdlt kérdések mentén nyithatiagk meg a felnéttképzék

‘ professzionalizacicjardl szolo szakmai parbeszédet.

11.40h-12.00h  Sziinet
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12.00h-13.00h  Professzionalizacio a feln6ttképzésben
Minéség és szakmai fejlodés
Panelbeszélgetés
Kovacs Zsuzsa (ELTE PPK)
Turoczyné Veszteg Rozalia
(Bibo Istvan Népféiskolai Alapitvany)
Kraiciné Szokoly Maria (ELTE PPK)
Varkonyi Zoltan (ProfAdul, EBSN)
Németh Balazs (PTE BTK, MTA PTB Andragdgiai Albizottsag)
Moderator: Farkas Eva
A résztvevd szakemberek - a k6z6nség bevondasdval - arrol
beszélgetnek, mit jelent ma felkészlilt felndttképzési szakem-
bernek lenni, hogyan fligg 6ssze a szakmai fejlédés a mind-
Séggel, miért érdemes egyeéni, szervezeti és rendszerszinten
is befektetni a felndttképzési szakemberek fejlédésébe, és
milyen formdi lehetnek a szakmai tanuldsnak, tuddasmegosz-
tdsnak és egylittmiikodésnek.

13.00h-13.40h Rendhagyd beszélgetés Varga Lorant kozésségi iroval
Varga Lorant k6z6sségi iro, aki térténetekben gondolkodik a
vilagrol.
Novelldiban a sci-fi, a magikus realizmus s a groteszk esz-
kozeivel beszél az emberi és tdrsadalmi kérdesekrdl, gyakran
‘ eltulzott, mégis nagyon ismerds helyzetekben. Rendkiviil ter-
meékeny alkoto: évente tobb szdz novelldt ir, emellett szindara-
bokat és forgatokonyveket is.
Az Egykutya cimi darabjat hosszu ideig jatszotta a PopUp
Produkcio, majd 2025-ben Dedk Kristof Oscar-dijas filmren-
‘ dezd rendezésében mozifilm is készlilt beldle.
Kbézbsségi irokent nemesak ir, hanem pdrbeszédet is kezde-
menyez, olvasoival egytitt gondolkodik a vildgrol, az emberrdl
s a vdltozds lehetdségérdl. https://kozossegiiro.hu/

13.40h-14.00h A Tanitas Mestere - Felné6ttoktatoi Dij alapitasa
Mihalyfi Marta Magyar Népféiskolai Tarsasag Elnoke
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FAUNA ALAPITVANY

1142 Bp. Dorozsmai utca 174.

Balogh Judit Aniko elndk, faunaalapitvany@gmail.com, 70/555-0152,

,ZUGLOI ZOLD ELETMOD” FORUM
Zugloi Ifjusagi Centrum 1145 Bp. Uzsoki utca 57,

2026. januar 23. péntek

Id6pont:
2026. januar 23.
péntek

Judak Marta MeseSzer foglalkozas vezetd, Tisztulas kiséré: ,Zold baba-mama” és

z06ld haztartas/ eléadasa, majd
Balogh Judit kertészmérndk: Természetbarat kert tervezése, fenntartasa.

Partnerek: Zugloi Onkormanyzat Részvételi Klub, CivilZuglo Egyesiilet, Zugloi La-

pok. Zugloi Nyilvanossag Munkacsoport

GALGAMENTINEPFOISKOLA
‘ 2193 Galgahéviz, F6 Ut 143.

Feln6ttképzdk és nevelbk a Galgamentén

Helye: Kodaly Zoltan Miivelédési Haz, Galgahéviz
Id6épont: 2025. 01. 24. szombat
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Helyi program tervezete:

16:00 Zsamboki biokertészek bemutatkozasa és
tapasztalataik megosztasa a talajtakaras, zold
takaronovények, mulcsozas jelentéségeérdl
(Youtube vided a tevékenységukrol:
https://www.youtube.com/watch?v=Bi3K7iawm_I )

16:40 beszélgetés atémaban a megjelentek kérdései mentén

i Zsamboki Biogazda Kér
2025. november 22. - Y

Egy jol sikeralt vided a Zsamboki Biogazda Kor miktdéserol, az “oszlopos™ tagokkal &
Eltessziik emlékbe is a kévetkezd évekre!

YOUTUBE.COM
‘ Zsambok Organic Farmers Club (Zsambok, Hungary)

17:00 Logopoker - Dr. Flizér Agota Lucia - jo-
gasz, publicista a tudatos vasarlasrol szo-
|6 kbnyvét mutatja be és egy kis beszélge-

. tés kezdeményezésre felkertuk Darnyik
Agnes polgarmester asszonyt, kozmii-
velddési szakembert. A konyv megvasa-
rolhato lesz az eseményen, dedikalas is
kérhet6 a szerz6tol!
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17:30 Mint a tobbi ember Alapitvany bemutatasa -
Sumeginé Barna Judit - fogyatékkal éld fiatal
feln6ttek nappali foglalkoztatdjat vezeti.

A foglalkoztatojukban hetente 3 alkalommal a

mindennapi haztartasi ismeretek atadasa és gya-

korlasa mellett kézmdves foglalkozasok (szovés, kotés, horgolas) zajlanak
és a természetvédelmi ismeretekkel felvértezve aktiv terepi tevékenysége-
ket folytatnak, madarodukat is telepitenek. 2025 tavaszan sikeres termeé-
szetvéd6 taborozason vettek részt. Van mit tanulnunk télik! @

‘ 18:00 Vendéglatas-VegaJanuarkeretébenzoldséges falatokkal lepjiik meg
avendégeinket
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. . Id6épont:
NEMZETI TEHETSEG KOZPONT 2026. janudr 24,

Tehetség - tudas - menedzsment a VUCA-vilaghan e

A szakértelemtél a kivalosagig a tanulas kozos(ségi) élménye altal
Helyszin: Nemzeti Tehetség Kozpont 1134 Budapest, Vaci ut 49
(Online kozvetités)

Id6pont: 2026. januar 24. 9.00-15.00

A Nemzeti Tehetség Kozpont, mint a Kulturalis és Innovacios Minisztérium szakmai
hattérintézménye kuldetésének tekinti, hogy a szakembereket, pedagdgusokat és
oktatokat, tehetséges fiatalokat tamogassa a tehetséggondozas tertletén. A Nem-
zeti Tehetség Program egyik megvalositojaként a képzések formalis, a szakmai mi-
helymunkak és mentoralas non-formalis tanulasi helyzetei mellett meghatarozoak
azok az informalis tanulasi helyzetek is a szakmai alkalmakon, melyek soran a ta-
pasztalat- és élménymegosztasok altal formalddnak a tudaskonstruktumok.

Atudasgazdasagban, a VUCA-vilag kihivasai soran felértékelédik a tudas, az infor-
macio, a szellemi téke, amelynek alapja a folyamatos megujulas és a szakmai 6n-
fejlesztés.

A tehetségkibontakoztatasi folyamathoz elengedhetetlen az élethosszig tartd tanu-
las fontossagat prioritasnak tekinteni, keresni az inspirald helyzeteket, teremteni az

' alkalmakat a szakmai onfejlesztésre, folyamatosan fenntartani a motivaciot a meg-
Ujulasra. A VUCA-vilag folyamatos megujulast kivan a valtozas és bizonytalansag,
a kiszamithatatlansag és tobbértelmliség informacidaradataban, a tudas legitima-
ciojanak megkérddjelezbdése Uj perspektivakat és distanciakat tesz szikségessé a
feln6ttképzok és a felndttként képzO6dbk szamarais.

. A Nemzeti Tehetség Kozpont szamara kiemelten fontos, hogy a felnéttképzés, a ki-
|6nb0oz6 tanulasi helyzetek értékteremtd mivolta, a tanulas értéke és élménye meég
hangsulyosabba valjon az egyéni és a kozosségi keretekben is. A tanulas, ami dsz-
szekot, érdekl6dét és szakembert, tehetséget és tehetségsegitot, egyéneket és ha-
|6zatokat. A tanulas, ami értéket ment és teremt — generaciokon at.

2

FELNt'jTTKEI:ZﬁK INTERNATIONAL
NEMZETKOZI DAY OF ADULT
NAPJA EDUCATORS

2




TERVEZETT PROGRAM ONLINE BEKAPCSOLODASI LEHETOSEGGEL:

9.00-9.30 Regisztracid/belépés arendszerbe

9.30-9.40 Koszonto

9.40-11.00 Generaciok egymas/(on)tanulasa (el6adas)
11.15-11.35 Nemzeti Tehetség Kozpont felnéttképzési tevékenysége
11.30-12.40 Pedagoguskozosségek tanulasa

- egymastol tanulas értéke (el6adas)

13.20-14.30 Kerekasztal beszélgetés
-tanulas felnéttként a VUCA-vilagban

14.30-14.50 Képzdi csapat koszontése
14.50-15.00 Zarszo
KAPCSOLATTARTO:

Kovacs Monika, képzési csoportvezetd
‘ Email: kovacs.monika@ntk.hu
Mobil: 06-30-998-5577
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TALENTUM ALAPITVANY o A workshop idGpontja:

AZ ONKENTESSEG TAMOGATASAERT 2026. januar 24.

6722 Szeged, Attila u. 3. 9-09 - 15__-00
(ebédsziinettel)

B. Balogh Edit, onkentes@talentumonkentes.hu, +36207704559,

A workshop soran a civil szervezetek tudasatadasi alkalmainak tudatositasara és
a nemformalis képzések szervezésére vonatkozo gyakorlati ismereteket mutatjuk
be a résztvevékre szabott, tanulasi eredményekre alapozott (TEA) gondolkodas-
mod attekintésével. Lépésrol 1épésre kdvethetdk és gyakorolhatdk a nemformalis
tanulasi alkalmak elemei az otlettdl a tervezésen, megvalositason, értékelésen at
a tanulasi eredmények tanusitasaig. A TEA mddszer a szervezet mindennapi mun-
kajaba beépithet6, az uj tudasatadasi szemlélet pedig megujulast hoz a tanulasban
résztvevoknek.

Mirél lesz sz6?

résztvevokozpontu TEA képzéstervezés modellje

rnemformalis tudasfejlesztés sajatossagai és az EU iranyok

képzési célok, tanulasi eredmények és képzési folyamat dsszefluggései
avatar és perszona a képzéstervezes szempontjabdl

tartalmi egységek, madszerek id6beosztas, tanulasi kornyezet
tanulasi eredmények mérése és értékelése

tanusitvanyok és jelvények

visszajelzések szerepe a képzésfejlesztésben

tanulasi vezérfonal: képzési program

A személyes jelenléti workshopon a részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott.
A workshop idépontja: 2026. januar 24. 9.00 - 15.00 (ebédszlinettel)
Regisztracio: https://forms.gle/oGWLMnZrSKEjQrFQ9

Jelentkezési hataridd: 2026. januar 20.

Ellatas: szendvicsebed és bufe

N
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A TUDASPONT KFT.

(FELNOTTKEPZQK TANACSADQ SZERVEZETE)
ES AFELNOTTKEPZESI FIGYELO

(ONLINE HIRUJSAG ES TUDASTAR)
PROGRAMJAI

2026. januar 24.
4 db ONLINE WORKSHOP

A rendezvények INGYENESEK, de regisztraciéhoz kotottek. A résztvevék szama
korlatozott.

Regisztracios lehetéség workshoponként a Tudaspont Kft. honlapjan: https://fel-
nottkepzesiengedely.hu/

10.30-12.40:
10.20-10.30: Csatlakozas a Zoom platformon
10.30-11.10: A Felné6ttképz6k Nemzetkozi Napja magyarorszagi koz-
ponti rendezvényének online koszontdje és a rendezvény-
helyszinek korkapcsolasa
11.10-12.40: Ne csak hasznald! Ertsd is a mesterséges intelligenciat!
- a Neumann Tarsasag ICDL MESTERSEGES INTELLIGEN-
‘ CIA cimU ingyenes tananyaganak interaktiv bemutatasa
El6ado: Dr. Szabo Zoltan kutatd, a kotet szerzbje
Meglepetés
13.30-14.30:
13.20-13.30: Csatlakozas a Zoom platformon
‘ Maddszertani tovabbképzési lehetéségek a felnottképzés-

ben oktaték szamara, tajékoztato a Tudaspont Kft. 2026. évi
oktatoi tovabbképzési tervérol

El6ado: Kormos Monika, a Tudaspont Kift. ligyvezetdje
Meglepetés
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15.00-16.30:
14.50-15.00: Csatlakozas a Zoom platformon

Onismerettél az erdforrasokig - a belsé motivacio feléb-

resztése

Mi az, ami valdban mozgasba hoz benntnket?

Miért lelkesediink egyes célokért, mig masok mellett elme-

gyunk?

Hogyan tudjuk ezt a belsé hajtoer6t nemcsak onmagunkban,

hanem masokban is felébreszteni?

A motivacio nem kiviilrél érkezik - belil sziiletik.

Cél, hogy az dnismeret mélyitésén keresztil megértsik sajat

mikodésunket: értékeinket, belsé mozgatorugoinkat, elaka-

dasainkat és rejtett eréforrasainkat. Mert csak azt tudjuk tuda-

tosan motivalni, amit valdban ismertnk.

» Hogyan motivaljuk dnmagukat hosszu tavon, nem csak ro-
vid fellangolasokkal?

» Mikénttudjuk felismerni és aktivalni sajat belsd eréforrasa-
inkat?

* Hogyan hat a kommunikacié és az dnreflexié masok moti-
vaciojara?

* Miként valhatunk hiteles, inspirald jelenlétté a kornyeze-

‘ tikben?
El6add: Kassaineé Virag Mariann egyetemi coach, tréner
Meglepetés
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17.00-18.30:

16.50-17.00: Csatlakozas a Zoom platformon
A fiatalsag titka - taplalkozas, sport, életmod tudatosan
Csak erds idegzetlieknek! @ Kiméletlenul 6szintén, de éssze-
ri korlatokon belul.

A hatékony tanulashoz és munkahoz a helyes életmad is hoz-
zajarul.

Bemutatkozas és néhany alapgondolat utan ,Kérdezz-fele-
lek”, interaktiv online beszélgetés a helyes taplalkozasrol, a
sportolas, mozgas elényeir6l és fontossagarol.

(Pl. lehetséges témak: bojt, diéta, az energiaszint és a kdzér-
zet, a szellemi teljesitmény kapcsolata, az élelmiszerek fajtai
és beszerzésilehet6ségeik, fogyas, hizas, izomépités, sportok
fajtai, sdbevitel, cukorbevitel, folyadékbevitel, alkohol, kavé,
zsiradékok a f6zéshez, a haztartasban talalhaté vegyi anya-
gok, érzékenységek és allergiak, szauna, gyogyviz)

El6ado: Toth Gabor életmddtanacsado

‘ Meglepetés
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