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Az UNESCO által támogatott Nemzetközi Okta-
tási Napot január 24-én ünneplik, amely napot az 
ENSZ Közgyűlése jelölt ki 2018-ban.

A Magyar Népfőiskolai Társaság a felnőttképzési 
szakma elismerésének növelése, az együttműkö-
dések erősítése, a felnőttkori tanulás széleskörű 
társadalmi elismertségének növelése érdeké-
ben javasolta, hogy minden évben ezen a napon 
ünnepeljük meg a felnőttképzőket. A javaslatot 
az Európai Felnőttképzési Társaság (EAEA) el-
fogadta, így a felnőttképzők Nemzetközi Napja 
címen csatlakozunk az UNESCO január 24-i ese-
ményéhez – európai szinten.

A felnőttképzés és az élethosszig tartó tanulás 
napjaink egyik legfontosabb társadalmi és 
gazdasági kihívása. 

A felnőttképzők – tanárok, mentorok, trénerek, ta-
nácsadók – nap mint nap dolgoznak azért, hogy az 
emberek új esélyt kapjanak a tanulásra, az előre lé-
pésre és az önmegvalósításra. Lehetőséget adnak az 
embereknek a fejlődésre, a változásra és az újrakez-
désre. Munkájuk révén nemcsak tudást közvetítenek, 
hanem esélyt is teremtenek.

Ennek a munkának az elismeréseként a jövőben 
évente egy nap szolgáljon arra, hogy köszönetet 
mondjunk a felnőttképzés területén dolgozó szak-
embereknek.

A Magyar Népfőiskolai Társaság ezzel a kezdemé-
nyezéssel egyúttal emléket kíván állítani dr. Szigeti 
Tóth János (1947–2019) felnőttképzési szakember-
nek, aki különleges szerepet játszott a magyar és az 
európai felnőttoktatás megújításában. (információ: 
https://nepfoiskola.hu/szigeti-toth-janos/ )

TANULÁS, 
AMI ÖSSZEKÖT

Kapcsolat: mnt@nepfoiskola.hu       06 20 610 05 06

Az első magyarországi 
Felnőttképzők 
Nemzetközi Napjának 
megrendezésére 
2026. január 24-én 
kerül sor.

https://nepfoiskola.hu/szigeti-toth-janos/
mailto:mnt@nepfoiskola.hu
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KEZDEMÉNYEZŐ SZERVEZET: 
Magyar Népfőiskolai Társaság

EGYÜTTMŰKÖDŐ PARTNEREK: 
• 	 MTA PTB Andragógiai Albizottság
• 	 MELLearN Felsőoktatási Hálózat az Életen Át  

Tartó Tanulásért 
• 	 Magyar Pedagógiai Társaság
• 	 Felnőttképzési Szakértők Országos Egyesülete 
• 	 Felnőttképzők Szövetsége 
• 	 EAEA 
• 	 PIMA 
• 	 EBSN-titkárság
• 	 ProfAdul 
• 	 EPALE Magyarország
• 	 Adultus Alapítvány

HELYSZÍN: 	
Online térben, Zoom Platformon 
Join Zoom Meeting
https://us02web.zoom.us/j/81653209070? 
pwd=HrF85i4m0ZZyW0zPhi39imLwwagG-
GL.1
Meeting ID: 816 5320 9070; 
Passcode: 649780

IDŐPONT: 	
2026. január 24. szombat 
10.30h és 14.00h között

A Magyar Népfőiskolai Társaság (MNT) a felnőttkép-
zési szakma elismerésének növelése, az együttmű-
ködések erősítése, a felnőttkori tanulás széleskörű 
társadalmi elismertségének növelése érdekében 
2025-ben javasolta, hogy minden évben köszöntsük 
és ünnepeljük meg a felnőttképzőket, csatlakozva az 
ENSZ Közgyűlése által 2018-ban kijelölt Nemzetközi 
Oktatási Naphoz. 

Az MNT javaslatát az Európai Felnőttképzési Tár-
saság (EAEA) elfogadta, és a hagyományteremtés 
szándékával így kerül sor az első magyarországi Fel-
nőttképzők Nemzetközi Napjának megrendezésére 
2026. január 24-én.

Különböző szervezetek és intézmények csatlakozá-
sával párhuzamosan egyszerre több rendezvény va-
lósul meg ezen a napon az országban.

PROGRAM

2026. JANUÁR 24.

IDŐPONT: 	
2026. január 24. szombat 
10.30h és 14.00h között

https://us02web.zoom.us/j/81653209070?pwd=HrF85i4m0ZZyW0zPhi39imLwwagGGL.1

https://us02web.zoom.us/j/81653209070?pwd=HrF85i4m0ZZyW0zPhi39imLwwagGGL.1

https://us02web.zoom.us/j/81653209070?pwd=HrF85i4m0ZZyW0zPhi39imLwwagGGL.1
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10.20h – 10.30h   	 Csatlakozás a zoom platformon

10.30h – 11.10h	 Köszöntők
	 Mihályfi Márta Magyar Népfőiskolai Társaság Elnöke
	 Lauri Tuomi, European Association for the Education of Adults 

(EAEA) Elnöke

	 Rendezvényhelyszínek körkapcsolása (a különböző helyszí-
neken tartott rendezvények szervezőinek bejelentkezése és 
bemutatkozása)

11.10h – 11.40h	 Átalakuló terepek, új szakmai utak – a professzionalizáció 
változó lehetőségei a felnőttképzésben

	 Dr. Kovács Zsuzsa, ELTE PPK
	 A felnőttképzés professzionalizációjáról való gondolkodás az 

elmúlt években fokozatosan elmozdult a stabil, egységes szak-
mai modellektől a sokszínű, kontextusérzékeny értelmezések 
irányába. A szakmai fejlődés egyre kevésbé írható le lineáris 
karrierutakkal vagy kizárólag formális képesítések mentén, 
sokkal inkább különböző tapasztalati, reflektív és szervezeti 
tanulási folyamatok összefonódásaként jelenik meg. Napjaink 
összetett szakmai környezete egyszerre teremt új lehetősége-
ket és kihívásokat a felnőttképzők szakmai fejlődése számára, 
miközben a professzionalizáció értelmezési keretei folyama-
tos átalakulásban vannak. Az előadás hazai és nemzetközi 
kutatási eredményekre támaszkodva olyan értelmezési szem-
pontokat és megközelítéseket vet fel, amelyek eddig kevéssé 
tematizált kérdések mentén nyithatják meg a felnőttképzők 
professzionalizációjáról szóló szakmai párbeszédet.

11.40h – 12.00h    	 Szünet

2026. JANUÁR 24.
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12.00h – 13.00h	 Professzionalizáció a felnőttképzésben
	 Minőség és szakmai fejlődés 
	 Panelbeszélgetés
	 Kovács Zsuzsa (ELTE PPK)
	 Turóczyné Veszteg Rozália 
	 (Bibó István Népfőiskolai Alapítvány)
	 Kraiciné Szokoly Mária (ELTE PPK)
	 Várkonyi Zoltán (ProfAdul, EBSN)
	 Németh Balázs (PTE BTK, MTA PTB Andragógiai Albizottság)
	 Moderátor: Farkas Éva
	 A résztvevő szakemberek – a közönség bevonásával – arról 

beszélgetnek, mit jelent ma felkészült felnőttképzési szakem-
bernek lenni, hogyan függ össze a szakmai fejlődés a minő-
séggel, miért érdemes egyéni, szervezeti és rendszerszinten 
is befektetni a felnőttképzési szakemberek fejlődésébe, és 
milyen formái lehetnek a szakmai tanulásnak, tudásmegosz-
tásnak és együttműködésnek. 

13.00h – 13.40h  	 Rendhagyó beszélgetés Varga Lóránt közösségi íróval 
	 Varga Lóránt közösségi író, aki történetekben gondolkodik a 

világról.
	 Novelláiban a sci-fi, a mágikus realizmus és a groteszk esz-

közeivel beszél az emberi és társadalmi kérdésekről, gyakran 
eltúlzott, mégis nagyon ismerős helyzetekben. Rendkívül ter-
mékeny alkotó: évente több száz novellát ír, emellett színdara-
bokat és forgatókönyveket is.

	 Az Egykutya című darabját hosszú ideig játszotta a PopUp 
Produkció, majd 2025-ben Deák Kristóf Oscar-díjas filmren-
dező rendezésében mozifilm is készült belőle.

	 Közösségi íróként nemcsak ír, hanem párbeszédet is kezde-
ményez, olvasóival együtt gondolkodik a világról, az emberről 
és a változás lehetőségéről. https://kozossegiiro.hu/

13.40h – 14.00h	 A Tanítás Mestere – Felnőttoktatói Díj alapítása 
	 Mihályfi Márta Magyar Népfőiskolai Társaság Elnöke

2026. JANUÁR 24.

https://kozossegiiro.hu/
http://
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1142 Bp. Dorozsmai utca 174.

Balogh Judit Anikó elnök, faunaalapitvany@gmail.com, 70/555-0152, 

„ZUGLÓI ZÖLD ÉLETMÓD” FÓRUM
Zuglói Ifjúsági Centrum 1145 Bp. Uzsoki utca 57, 

2026. január 23. péntek
Judák Márta MeseSzer foglalkozás vezető, Tisztulás kísérő: „Zöld baba-mama” és 
zöld háztartás/ előadása, majd 
Balogh Judit kertészmérnök: Természetbarát kert tervezése, fenntartása. 
Partnerek: Zuglói Önkormányzat Részvételi Klub, CivilZugló Egyesület, Zuglói La-
pok. Zuglói Nyilvánosság Munkacsoport

GALGAMENTI NÉPFŐISKOLA
2193 Galgahévíz, Fő út 143.

Felnőttképzők és nevelők a Galgamentén 
Helye: Kodály Zoltán Művelődési Ház, Galgahévíz
Időpont: 2025. 01. 24. szombat

Időpont:
2026. január 23. 
péntek

Időpont:
2026. január 24. 
péntek

mailto:faunaalapitvany@gmail.com
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Helyi program tervezete:

16:00 	 Zsámboki biokertészek bemutatkozása és 
tapasztalataik megosztása a talajtakarás, zöld 
takarónövények, mulcsozás jelentőségéről

	 (Youtube videó a tevékenységükről:
 	 https://www.youtube.com/watch?v=Bi3K7iawm_I )
16:40 	 beszélgetés a témában a megjelentek kérdései mentén

 17:00 	 Logópóker - Dr. Füzér Ágota Lucia - jo-
gász, publicista a tudatos vásárlásról szó-
ló könyvét mutatja be és egy kis beszélge-
tés kezdeményezésre felkértük Darnyik 
Ágnes polgármester asszonyt, közmű-
velődési szakembert. A könyv megvásá-
rolható lesz az eseményen, dedikálás is 
kérhető a szerzőtől!

2026. JANUÁR 24.

https://www.youtube.com/watch?v=Bi3K7iawm_I
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17:30 	 Mint a többi ember Alapítvány bemutatása – 

Sümeginé Barna Judit – fogyatékkal élő fiatal 
felnőttek nappali foglalkoztatóját vezeti.

	 A foglalkoztatójukban hetente 3 alkalommal a 
mindennapi háztartási ismeretek átadása és gya-
korlása mellett kézműves foglalkozások (szövés, kötés, horgolás) zajlanak 
és a természetvédelmi ismeretekkel felvértezve aktív terepi tevékenysége-
ket folytatnak, madárodúkat is telepítenek. 2025 tavaszán sikeres termé-
szetvédő táborozáson vettek részt. Van mit tanulnunk tőlük! 😊

18:00 	 Vendéglátás – VegaJanuár keretében zöldséges falatokkal lepjük meg 
a vendégeinket

2026. JANUÁR 24.
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Tehetség – tudás – menedzsment a VUCA-világban
A szakértelemtől a kiválóságig a tanulás közös(ségi) élménye által
Helyszín: Nemzeti Tehetség Központ 1134 Budapest, Váci út 49 
(Online közvetítés)
Időpont: 2026. január 24. 9.00-15.00

A Nemzeti Tehetség Központ, mint a Kulturális és Innovációs Minisztérium szakmai 
háttérintézménye küldetésének tekinti, hogy a szakembereket, pedagógusokat és 
oktatókat, tehetséges fiatalokat támogassa a tehetséggondozás területén. A Nem-
zeti Tehetség Program egyik megvalósítójaként a képzések formális, a szakmai mű-
helymunkák és mentorálás non-formális tanulási helyzetei mellett meghatározóak 
azok az informális tanulási helyzetek is a szakmai alkalmakon, melyek során a ta-
pasztalat- és élménymegosztások által formálódnak a tudáskonstruktumok. 

A tudásgazdaságban, a VUCA-világ kihívásai során felértékelődik a tudás, az infor-
máció, a szellemi tőke, amelynek alapja a folyamatos megújulás és a szakmai ön-
fejlesztés. 

A tehetségkibontakoztatási folyamathoz elengedhetetlen az élethosszig tartó tanu-
lás fontosságát prioritásnak tekinteni, keresni az inspiráló helyzeteket, teremteni az 
alkalmakat a szakmai önfejlesztésre, folyamatosan fenntartani a motivációt a meg-
újulásra. A VUCA-világ folyamatos megújulást kíván a változás és bizonytalanság, 
a kiszámíthatatlanság és többértelműség információáradatában, a tudás legitimá-
ciójának megkérdőjeleződése új perspektívákat és distanciákat tesz szükségessé a 
felnőttképzők és a felnőttként képződők számára is.

A Nemzeti Tehetség Központ számára kiemelten fontos, hogy a felnőttképzés, a kü-
lönböző tanulási helyzetek értékteremtő mivolta, a tanulás értéke és élménye még 
hangsúlyosabbá váljon az egyéni és a közösségi keretekben is. A tanulás, ami ös�-
szeköt, érdeklődőt és szakembert, tehetséget és tehetségsegítőt, egyéneket és há-
lózatokat. A tanulás, ami értéket ment és teremt – generációkon át.

Időpont: 
2026. január 24.
 9.00-15.00
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TERVEZETT PROGRAM ONLINE BEKAPCSOLÓDÁSI LEHETŐSÉGGEL:

9.00-9.30	 Regisztráció/belépés a rendszerbe

9.30-9.40 	 Köszöntő

9.40-11.00 	 Generációk egymás/(ön)tanulása (előadás)

11.15-11.35 	 Nemzeti Tehetség Központ felnőttképzési tevékenysége

11.30-12.40 	 Pedagógusközösségek tanulása 
		  – egymástól tanulás értéke (előadás)

13.20-14.30 	 Kerekasztal beszélgetés 
		  – tanulás felnőttként a VUCA-világban 

14.30-14.50 	 Képzői csapat köszöntése

14.50-15.00 	 Zárszó

KAPCSOLATTARTÓ:
Kovács Mónika, képzési csoportvezető 
Email: kovacs.monika@ntk.hu
Mobil: 06-30-998-5577

2026. JANUÁR 24.

mailto:kovacs.monika@ntk.hu
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AZ ÖNKÉNTESSÉG TÁMOGATÁSÁÉRT
6722 Szeged, Attila u. 3.

B. Balogh Edit, onkentes@talentumonkentes.hu, +36207704559, 

A workshop során a civil szervezetek tudásátadási alkalmainak tudatosítására és 
a nemformális képzések szervezésére vonatkozó gyakorlati ismereteket mutatjuk 
be a résztvevőkre szabott, tanulási eredményekre alapozott (TEA) gondolkodás-
mód áttekintésével. Lépésről lépésre követhetők és gyakorolhatók a nemformális 
tanulási alkalmak elemei az ötlettől a tervezésen, megvalósításon, értékelésen át 
a tanulási eredmények tanúsításáig. A TEA módszer a szervezet mindennapi mun-
kájába beépíthető, az új tudásátadási szemlélet pedig megújulást hoz a tanulásban 
résztvevőknek. 

Miről lesz szó?

• 	 résztvevőközpontú TEA képzéstervezés modellje
• 	 rnemformális tudásfejlesztés sajátosságai és az EU irányok
• 	 képzési célok, tanulási eredmények és képzési folyamat összefüggései
• 	 avatár és perszóna a képzéstervezés szempontjából
• 	 tartalmi egységek, módszerek időbeosztás, tanulási környezet
• 	 tanulási eredmények mérése és értékelése
• 	 tanúsítványok és jelvények
• 	 visszajelzések szerepe a képzésfejlesztésben
• 	 tanulási vezérfonal: képzési program

A személyes jelenléti workshopon a részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött.
A workshop időpontja: 2026. január 24. 9.00 – 15.00 (ebédszünettel)
Regisztráció: https://forms.gle/oGWLMnZrSkEjQrFQ9
Jelentkezési határidő: 2026. január 20.
Ellátás: szendvicsebéd és büfé

2026. JANUÁR 24.

A workshop időpontja: 
2026. január 24. 
9.00 – 15.00 
(ebédszünettel)

mailto:onkentes@talentumonkentes.hu
https://forms.gle/oGWLMnZrSkEjQrFQ9
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(FELNŐTTKÉPZŐK TANÁCSADÓ SZERVEZETE) 
ÉS A FELNŐTTKÉPZÉSI FIGYELŐ 
(ONLINE HÍRÚJSÁG ÉS TUDÁSTÁR) 
PROGRAMJAI

2026. január 24.
4 db ONLINE WORKSHOP

A rendezvények INGYENESEK, de regisztrációhoz kötöttek. A résztvevők száma 
korlátozott.
Regisztrációs lehetőség workshoponként a Tudáspont Kft. honlapján: https://fel-
nottkepzesiengedely.hu/

10.30-12.40:
10.20-10.30: 	 Csatlakozás a Zoom platformon
10.30-11.10: 	 A Felnőttképzők Nemzetközi Napja magyarországi köz-

ponti rendezvényének online köszöntője és a rendezvény-
helyszínek körkapcsolása 

11.10-12.40: 	 Ne csak használd! Értsd is a mesterséges intelligenciát! 
- a Neumann Társaság ICDL MESTERSÉGES INTELLIGEN-
CIA című ingyenes tananyagának interaktív bemutatása

	 Előadó: Dr. Szabó Zoltán kutató, a kötet szerzője
	 Meglepetés

13.30-14.30:
13.20-13.30: 	 Csatlakozás a Zoom platformon
	 Módszertani továbbképzési lehetőségek a felnőttképzés-

ben oktatók számára, tájékoztató a Tudáspont Kft. 2026. évi 
oktatói továbbképzési tervéről

	 Előadó: Kormos Mónika, a Tudáspont Kft. ügyvezetője
	 Meglepetés

2026. JANUÁR 24.

https://felnottkepzesiengedely.hu/

https://felnottkepzesiengedely.hu/
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15.00-16.30:
14.50-15.00: 	 Csatlakozás a Zoom platformon
	 Önismerettől az erőforrásokig – a belső motiváció feléb-

resztése
		
	 Mi az, ami valóban mozgásba hoz bennünket?
	 Miért lelkesedünk egyes célokért, míg mások mellett elme-

gyünk?
	 Hogyan tudjuk ezt a belső hajtóerőt nemcsak önmagunkban, 

hanem másokban is felébreszteni?

	 A motiváció nem kívülről érkezik – belül születik.
	 Cél, hogy az önismeret mélyítésén keresztül megértsük saját 

működésünket: értékeinket, belső mozgatórugóinkat, elaka-
dásainkat és rejtett erőforrásainkat. Mert csak azt tudjuk tuda-
tosan motiválni, amit valóban ismerünk.
•	 	 Hogyan motiváljuk önmagukat hosszú távon, nem csak rö-

vid fellángolásokkal?
•	 	 Miként tudjuk felismerni és aktiválni saját belső erőforrása-

inkat?
•	 	 Hogyan hat a kommunikáció és az önreflexió mások moti-

vációjára?
•	 	 Miként válhatunk hiteles, inspiráló jelenlétté a környeze-

tükben?
	 Előadó: Kassainé Virág Mariann egyetemi coach, tréner
	 Meglepetés

2026. JANUÁR 24.



FELNŐTTKÉPZŐK NEMZETKÖZI NAPJA
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17.00-18.30:
16.50-17.00: 	 Csatlakozás a Zoom platformon
	 A fiatalság titka – táplálkozás, sport, életmód tudatosan
	 Csak erős idegzetűeknek! 😊 Kíméletlenül őszintén, de éssze-

rű korlátokon belül.

	 A hatékony tanuláshoz és munkához a helyes életmód is hoz-
zájárul.

	
	 Bemutatkozás és néhány alapgondolat után „Kérdezz-fele-

lek”, interaktív online beszélgetés a helyes táplálkozásról, a 
sportolás, mozgás előnyeiről és fontosságáról. 

	 (Pl. lehetséges témák: böjt, diéta, az energiaszint és a közér-
zet, a szellemi teljesítmény kapcsolata, az élelmiszerek fajtái 
és beszerzési lehetőségeik, fogyás, hízás, izomépítés, sportok 
fajtái, sóbevitel, cukorbevitel, folyadékbevitel, alkohol, kávé, 
zsiradékok a főzéshez, a háztartásban található vegyi anya-
gok, érzékenységek és allergiák, szauna, gyógyvíz)

	 Előadó: Tóth Gábor életmódtanácsadó 
	 Meglepetés

2026. JANUÁR 24.


